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LO  QUE  DEBES  
SABER  SI  QUIERES  
ESTUDIAR  EN  ESTADOS  UNIDOS 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

El costo de la vida varía mucho de una ciudad a otra, o de un estado a otro. En general, los precios 

más bajos se encuentran al sur y al suroeste y tienden al alza en las grandes ciudades como New 

York y Boston.  

 

Los campus en zonas urbanas, rurales y en las afueras de ciudades ofrecen ventajas y desventajas. Asegúrate 

de poner en la balanza las ventajas y los inconvenientes antes de escoger el lugar donde mejor te sentirás. 

Un estudiante normalmente tiene la oportunidad de hospedarse cerca a su centro de estudios, con todas las 

comodidades a su disposición (lavandería, cocina, restaurante...) y dispone de facilidades y de ambientes 

propicios para encontrar otros estudiantes. Aunque sea más costoso vivir fuera del campus, el hecho de vivir 

solo también tiene sus ventajas: la libertad y la cercanía con la ciudad. Muchos estudiantes pasan su primer 

año viviendo en el campus, y una vez adaptados deciden compartir un apartamento con varios amigos. Los 

indicativos del costo de vida son muy variables; te presentamos un aproximado:  

 

Gastos personales: Un mínimo de $15000 por año universitario. El alojamiento en el campus (9 meses) va 

desde los $6000.  Los estudiantes que viven fuera del campus utilizan por lo general las tarjetas de campus 

para los restaurantes universitarios, las cuales se cargan por internet. 

La enseñanza superior en Estados Unidos se encuentra completamente descentralizada, y goza de gran 

autonomía. Algunas instituciones son públicas y por lo tanto, controlados por el estado, los demás son 

privados.  Hay diferentes clases de centros: 
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– LOS COLLEGES.-  

Proponen programas de pregrado (undergraduate) con marcado interés por las ciencias sociales, las letras y 

las ciencias naturales; una combinación generalmente llamada "Arts & Sciences" o "Liberal Arts". Duración: 4 

años, titulados por un Bachelor of Arts (B.A.) o Bachelor of Science (B.S.) 

 

– LAS UNIVERSIDADES.-  

Más de 1400 universidades presentan programas de pregrado accesibles después del bachillerato.  Una 

universidad está compuesta generalmente por muchos "colleges undergraduate" y por facultades (graduate 

schools y professional schools). Los "undergraduate schools" o "colleges" proponen cursos de 4 años, los 

cuales conducen al Bachelor's degree. Las Escuelas de Graduados (Graduates Schools) pueden pertenecer a 

la universidad o ser completamente independientes. Los programas de segundo y tercer  nivel preparan para 

la Maestría (Master degree) o para un doctorado (PhD).  

 

– COMMUNITY COLLEGE y JUNIOR COLLEGES.- 

Ofrecen un programa de enseñanza corto (2 años) avalado por el Asociate Degree. Son estudios 

profesionales que al mismo tiempo permiten continuar con los estudios en el college o en la universidad. 

Como es sabido, los estudios universitarios en Estados Unidos no son gratuitos y se rigen por un proceso 

selectivo. Los tres requisitos para ser aceptado son: 

- Buenas calificaciones escolares. 

- Suficientes recursos financieros.      

- Avanzado manejo del inglés. 

 

REQUERIMIENTOS PARA INGRESAR 

Luego de haber terminado tus estudios escolares, el nivel en el que serás admitido dependerá de la política 

de la institución y de las equivalencias dentro de los sistemas entre EE.UU. y Venezuela. Los colleges, 

universidades e instituciones de enseñanza técnica presentan condiciones y requisitos variables; algunos 

tienen rigurosas y precisas exigencias, mientras que otros son mucho más flexibles. 

Algunos elementos para poder comparar + universidades según sus prerrequisitos, son: 

– La relación entre el número de estudiantes aceptados y el número de estudiantes que se presentaron. 

– El promedio de notas de los candidatos aceptados. 

– Puntaje en el examen de entrada SAT (Scholastic Assessment Test), un requisito obligatorio, 

conformado por diversas áreas. Los cursos de preparación para e SAT los ofrece el Instituto ALBERT 

EINSTEIN. 

https://a-einstein.com/sat.html
https://a-einstein.com/sat.html
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La admisión en las instituciones mundialmente afamadas es mucho más compleja. Los estudiantes deberán 

presentar un excelente historial académico y muy buenas notas en el examen SAT/ACT y en el TOEFL (Test 

of English as Foreign Language). La preparación para el examen de TOEFL también puede realizarse con el 

Instituto ALBERT EISTEIN. 

 

PROGRAMAS DE INGLÉS 

Los diversos colleges y universidades exigen a los aspirantes uno o varios exámenes para su ingreso, además 

del TOEFL (Test of English as a Foreign Language).  

Para determinar tu nivel de inglés, realiza el TOEFL al menos un año antes de la entrada. Si no tienes ninguna 

noción de inglés, necesitarás 12 meses de estudio antes de poder ingresar a la universidad. No existe ayuda 

económica a estudiantes que participan en estos programas. Incluso para los programas más económicos, 

hay que calcular entre $1200 a $2000 por mes. Hay institutos de inglés que se encuentran ligados a las 

universidades, a un college o a un ‘community college’, pero también pueden ser independientes.  

 

 

 

 

 

ADMISIONES PARA PRE GRADO (UNDERGRADUATE) 

La inscripción en las diversas universidades varía, pero se aconseja comenzar los procedimientos con un año 

de anterioridad y enviar toda la documentación 6 meses antes del inicio de clases (Febrero). 

Documentos requeridos: Existen variaciones de un college a otro, pero generalmente las solicitudes deben 

estar acompañadas de la traducción certificada de los documentos escolares venezolanos, prueba de 

capacidades del idioma (TOEFL), calificación obtenida en el SAT, ensayos solicitados y cartas de recomendación 

de tus profesores, entre otras. 

VISA  

La Visa de estudiante no inmigrante (F1) se entrega a los estudiantes que estén inscritos en un college de los 

Estados Unidos, para estudios a tiempo completo o en cursos de idiomas.  Hay que empezar la solicitud de 
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visa una vez que hayas sido aceptado por la institución educativa. La visa de estudiante F1 es obligatoria y 

para pedirla debes presentar los documentos que el consulado americano solicita en una entrevista personal. 

SEGURO MÉDICO 

Las universidades suelen encargarse del seguro de salud para sus estudiantes. Los inscritos no pueden 

comenzar cursos si no están amparados por un seguro. Los costos van desde los $700 por año académico, 

existiendo seguros especiales para los estudiantes extranjeros.  

VIDA PRÁCTICA 

La mayoría de universidades tienen una oficina destinada al alojamiento para estudiantes (Housing Office) y 

para la residencia, ya sea dentro o fuera del campus. Estas oficinas tienen contactos con las agencias y con 

personal encargado de ayuda a los estudiantes. El arrendamiento de habitaciones (dorms) dentro del campus 

varía a partir de los $2200. Una solicitud de alojamiento en residencias del campus será enviada en el momento 

mismo de tu inscripción. 

 

BECAS  

¡No te dejes engañar! No hay becas totales disponibles para nivel de 

pre grado. Generalmente, las becas se atribuyen a los estudiantes 

que posean un sólido bagaje universitario (5-6 años de estudio).  

 

POSIBILIDADES DE AYUDA FINANCIERA  

¿Eres un estudiante excepcionalmente bueno? Si posees excelentes notas y una muy buena 

clasificación al final de tus estudios secundarios, y si obtuviste altas notas en el TOEFL y SAT podrías ser 

admitido en una universidad exigente y de prestigio. ¿Eres un deportista excepcional, o tu nivel es excelente 

en otra clase de actividad?...¡Podrías ser merecedor a una ayuda financiera (Financial aid)! Esta estrategia se 

puede aplicar a otra áreas como por ejemplo el arte o la danza. 

También hay universidades que desean internacionalizar su campus o que poseen una reducida representación 

de estudiantes extranjeros. Con una asesoría adecuada, encontrarás universidades que ofrecen `financial 

aids’, buenos ‘community colleges’ para que estudies los dos primeros años, o una universidad más barata 

que el promedio. Cualquiera de los casos sería un buen punto de partida.    

Solicitar una ayuda económica no afecta negativamente tu candidatura para entrar a la universidad. Muchos 

colleges y universidades tienen posibilidades (poco conocidas) para becas parciales destinadas a los 

estudiantes que pasan los exámenes de admisión pero que no disponen de los recursos financieros necesarios 

para realizar los estudios. 
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SILENCIO 

Es imprescindible para estudiar bien, porque con ruido nuestro cerebro está procesando todas las 

informaciones que le llegan. Si lo necesitas, pide ayuda en casa. Que la familia colabore y te 

facilite un ambiente sin ruidos. 

 

Exámenes  

No sólo debes “saber”, sino también demostrarlo  

Para obtener buenas notas, no puedes olvidar que hay dos sujetos en el asunto: tú y tu profesor. 

Eso significa que no basta con que tú consideres que eres digno de aprobar, sino que el profesor 

también lo piense. Y un buen examen es fundamental. De hecho hay chicos que exponen más 

claramente sus ideas sin necesariamente ser los más fajados, y obtienen mejores resultados. Si 

el profesor se encuentra con un ejercicio sucio, confuso y equívoco, creerá que no entiendes 

nada. Por eso es preciso que elabores tu examen de tal manera que cuando llegue a las manos 

del corregidor éste se vea impactado positivamente. Que tenga una buena impresión. ¿Cuál es el 

truco? Primero, limpieza y orden. Segundo, una redacción correcta, y tercero, rigor. Esto 

es, que no te vayas por las ramas. Piensa antes de escribir, y hazlo con claridad. Nada de 

tachones y papeles sucios. Deja márgenes amplios y sé ordenado. Destaca siempre lo que 

consideres lo mejor de tu cosecha y, por supuesto, no olvides poner tu nombre y apellidos. 
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